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Essência: Doces filhos, este é o momento mais valioso para vocês. Neste momento, tornem-se 
ajudantes completos do Pai. Os filhos que se tornam ajudantes podem reivindicar um status 
elevado. 

Pergunta: Que desculpa os filhos serviçais não devem dar? 
Resposta: Vocês, filhos serviçais, jamais devem dar a desculpa: “Baba aqui é frio.” Ou: “aqui é 

quente e, portanto, não posso fazer serviço aqui”. Não se tornem sensíveis quando está um 
pouquinho quente ou frio. Não deveria ser que vocês não consigam tolerar alguma coisa. 
Vocês têm de tolerar tudo nesta terra de tristeza: felicidade e tristeza, calor e frio, louvor e 
difamação. Não criem desculpas. 

Música: Tenha paciência, ó mente! Seus dias de felicidade estão por vir. 

Om shanti. Apenas os filhos sabem o que é felicidade e o que é tristeza. Apenas vocês, brahmins, 
sabem, numericamente, de acordo com seu empenho, quando vocês recebem felicidade e quando 
recebem tristeza nesta vida. Este mundo agora é de tristeza. Vocês têm de tolerar felicidade e tristeza, 
louvor e difamação, tudo, somente por um pouco mais de tempo. Vocês têm de ir além de tudo isso. 
Quando alguns sentem um pouquinho de calor, eles dizem: “eu quero ir onde é mais fresco”. Filhos, 
vocês têm de fazer serviço esteja quente ou frio. Este pequeno desconforto no presente não é novidade 
alguma. Esta é a terra de tristeza. Agora vocês, filhos, têm de se empenhar completamente para irem 
para a terra de felicidade. Este é o seu momento mais valioso. Não se pode dar desculpas. Baba está 
falando para vocês, filhos serviçais. Aqueles que não sabem como fazer serviço não têm utilidade 
alguma. Baba veio aqui para tornar não apenas Bharat, mas o mundo inteiro, a terra de felicidade. 
Então, vocês, filhos brahmins, têm de se tornar ajudantes do Pai. O Pai veio, portanto, vocês devem 
seguir as direções Dele. Bharat, que foi o paraíso, agora é o inferno. Ela tem de ser transformada em 
paraíso de novo. Vocês agora sabem disso também. A idade de ouro foi o reino dos reis puros. Eles 
eram felizes. Posteriormente, eles se tornam reis impuros. Ao doarem em nome de Deus, eles também 
recebem força. No presente, o reino é dos súditos. Nenhum deles pode servir Bharat. Apenas o Pai 
ilimitado serve Bharat e o mundo inteiro. O Pai agora diz para vocês, filhos: doces filhos, tornem-se 
Meus ajudantes. Ele explica com tanto amor. Os filhos que são conscientes da alma O entendem. Como 
os filhos conscientes do corpo poderiam ajudá-Lo? Eles estão presos pelas correntes de Maya. Baba 
agora lhes deu a orientação para libertarem todos das correntes de Maya, das correntes dos gurus. Este é 
o negócio de vocês. O Pai diz: aqueles que Me ajudarem bem, reivindicarão um bom status. O próprio 
Pai diz pessoalmente: por Eu ser comum, ninguém Me conhece precisamente como sou ou o que sou. 
Baba nos torna os senhores do mundo. Eles não sabem disso. Ninguém mais sabe que Lakshmi e 
Narayan foram os senhores do mundo. Vocês agora entendem como eles ganharam aquele reino, e 
como eles então o perderam. O intelecto das pessoas está totalmente degradado. O Pai agora veio para 
abrir o cadeado no intelecto de todos; para mudar o intelecto de todos de pedra em ouro. Baba diz: 
agora se tornem Meus ajudantes. As pessoas falam dos ajudantes de Deus, mas elas mesmas não se 
tornam ajudantes de Deus. Deus diz para aqueles que Ele torna puros para tornar outros puros como 
eles próprios. Sigam shrimat. Deus veio para torná-los residentes puros do paraíso. Vocês, filhos 
brahmins, sabem que esta é a terra da morte. As pessoas morrem subitamente enquanto sentadas em 
algum lugar. Então, antes que isso aconteça, por que não deveríamos nos empenhar para reivindicar a 
herança completa do Pai e criar nossas vidas futuras? Ao atingirem a idade de aposentadoria, as pessoas 
acreditam que deveriam ficar ocupados em fazer devoção. Até que chegue a hora da aposentadoria, elas 



querem ganhar muito dinheiro etc. Agora, todos vocês atingiram o estágio de aposentadoria. Portanto, 
por que vocês não deveriam se tornar ajudantes de Baba? Perguntem ao seu coração se vocês se 
tornaram um ajudante de Baba. Os filhos serviçais são bem conhecidos; eles se empenham muito bem. 
Permanecendo em yoga, vocês são capazes de fazer bem o serviço. Com o poder do yoga, vocês têm de 
purificar o mundo inteiro. Vocês têm de se tornar instrumentos para purificar o mundo inteiro. Um 
mundo puro definitivamente é necessário para vocês. Portanto, o mundo velho vai ser destruído. Agora 
digam a todos: “Renunciem a consciência de corpo. Apenas lembrem-se do único Pai. Ele é o 
Purificador”. Todos se lembram Dele. Os sábios e homens santos etc. apontam o dedo para cima 
dizendo que existe apenas a única Alma suprema, e que apenas Ele doa felicidade a todos. Embora as 
pessoas falem de Deus ou da Alma suprema, nenhuma delas O conhece. Alguns continuam a se lembrar 
de Ganesh (deus elefante), alguns de Hanuman (deus macaco) e alguns de seu próprio guru. Vocês 
sabem que tudo isso pertence ao caminho de devoção. O caminho de devoção continua por meio ciclo. 
Todos os grandes rishis e munis disseram, “neti, neti” (não é isso, nem aquilo). Nós não conhecemos o 
Criador nem a criação. O Pai diz: eles não são trikaldarshi (os conhecedores dos três aspectos do 
tempo). Apenas o Único é a Semente, o Oceano de conhecimento; Ele vem em Bharat. As pessoas 
celebram Shiv Jayanti (o nascimento de Shiva) e também Gita Jayanti (o nascimento do Gita). Eles se 
lembram de Shri Krishna, mas não conhecem Shiva. Shiv Baba diz: apenas Eu sou o Oceano de 
conhecimento, o Purificador. Ninguém diria isso para Shri Krishna. Um quadro muito bom é, “Quem é 
o Deus do Gita?” Baba fez com que todos estes quadros fossem criados para o benefício de todos os 
filhos Dele. Escrevam o louvor completo de Shiv Baba. Tudo depende disso. Todos que descem lá de 
cima são puros. Ninguém pode retornar antes de se tornar puro. A coisa principal é tornar-se puro. 
Aquela é a terra pura, onde todas as almas residem. Enquanto desempenhando seu papel aqui, vocês 
tornam-se impuros. Aqueles que foram os mais puros tornaram-se impuros. Todo o nome e vestígio da 
religião das divindades desapareceram. O nome da religião das divindades foi mudado para religião 
hindu. Apenas vocês reivindicam o reino do paraíso e, então, o perdem. É um jogo de derrota e vitória. 
Aqueles que são derrotados por Maya são derrotados por tudo, e aqueles que vencem Maya vencem 
tudo. As pessoas gastam tanto dinheiro criando uma efígie enorme de Ravan. Então eles a destroem em 
um dia. Ele é o inimigo. Isso é como brincar de bonecas. Eles também criam uma imagem de Shiv 
Baba. Eles a adoram e, depois a quebram. Do mesmo modo, eles criam imagens das deusas e as 
afundam. Eles não entendem nada. Vocês, filhos, agora conhecem a história e geografia ilimitadas, e 
como este ciclo do mundo gira. Ninguém mais sabe sobre as idades de ouro e prata. Os ídolos que 
foram criados das divindades são difamatórios. Baba explica: doces filhos, a fim de se tornarem os 
senhores do mundo, vocês devem seguir as precauções que Baba lhes dá. Preparem a comida em um 
estado de yoga. Comam-na em lembrança. O próprio Pai diz: lembrem-se de Mim e vocês se tornarão 
os senhores do mundo outra vez. Baba também veio de novo. Vocês devem se tornar os senhores do 
mundo. Sigam a mãe e pai; não pode ser apenas o pai. Os sannyasis dizem que todos eles são o Pai. 
Eles fazem isso dizendo que a alma é a Alma suprema. Isso está errado. Aqui, os dois, mãe e pai, estão 
se empenhando. O ditado “Siga a mãe e pai”, refere-se aqui. Vocês sabem que aqueles que foram 
senhores do mundo eram puros, e que agora se tornaram impuros. Eles estão se tornando puros 
novamente. Nós também estamos seguindo o shrimat Dele e obtendo aquele status. Ele está dando 
direções por meio deste. Nós temos de seguir essas direções. Alguns de vocês não as seguem, mas 
simplesmente adoçam a boca dizendo “Baba, Baba”. Apenas aqueles que seguem as direções Dele são 
chamados de filhos dignos. Vocês sabem que seguindo Mama e Baba vocês estarão indo para o reino. É 
uma questão de entendimento. Baba simplesmente diz: lembrem-se de Mim e seus pecados serão 
destruídos. Só isso. Simplesmente expliquem para os outros como eles se tornaram impuros enquanto 



passando por 84 nascimentos, e que agora eles têm de se tornar puros outra vez. Quanto mais tempo 
vocês permanecerem na lembrança, mais puros vocês se tornarão. Aqueles que permanecem muito na 
lembrança vão para o mundo novo primeiro. Vocês também têm de tornar outros similares a si. Mama e 
Baba não podem ir às exposições para explicar. Quando um visitante importante vem, tantas pessoas se 
reúnem para ver quem veio. Este é tão incógnito. O Pai diz: Eu falo através do corpo de Brahma. Eu sou 
responsável por este filho. Vocês sempre devem considerar que é Shiv Baba quem está falando e 
ensinando vocês. Vocês devem ver apenas Shiv Baba, não este. Considerem-se uma alma e se lembrem 
do Pai, a Alma suprema. Eu sou uma alma. A alma possui o papel inteiro dentro de si. Revolvam este 
conhecimento em seu intelecto. Se eles só tiverem coisas mundanas no intelecto, isso significa que eles 
não conseguem entender coisa alguma. Eles são totalmente degradados. No entanto, mesmo pessoas 
assim ainda precisam ser beneficiadas. Elas irão para o paraíso, porém não reivindicarão um status 
elevado. Primeiro elas experimentarão punição, e depois voltarão para casa. Baba lhes explicou como 
vocês podem reivindicar um status elevado. Primeiro, tornem-se aquele que gira o disco da 
autorrealização e também tornem outros assim. Tornem-se yogis firmes e também tornem outros assim. 
O Pai diz: lembrem-se de Mim. Vocês então dizem: Baba, nós nos esquecemos. Vocês não estão com 
vergonha? Há muitos que não falam a verdade. Muitos se esquecem. Baba explicou: apresentem o Pai a 
qualquer um que venha. O ciclo dos 84 nascimentos está terminando e temos de voltar para casa. 
Dizem, “Quando Rama foi, Ravan também foi”. O significado disso é muito simples. Definitivamente 
deve ser nesta idade da confluência que as duas famílias existem: a de Rama e a de Ravan. Vocês 
também sabem que todos vão ser destruídos e que só restarão alguns. À medida que continuarem, vocês 
ficarão sabendo como receberão o reino. Não se contaria tudo a vocês no início. Caso contrário, não 
seria uma peça. Vocês têm de observá-la como um observador desapegado. Vocês continuarão a ter 
visões. Ninguém mais no mundo conhece o ciclo de 84 nascimentos. Agora está nos intelectos de 
vocês, filhos, que vocês têm de voltar para casa. Agora vocês estão se despedindo do reino de Ravan. 
Então, vocês irão para seu próprio reino. Restam bem poucos dias. Este ciclo continua a girar. Vocês 
deram a volta neste ciclo muitas vezes. Baba agora diz: esqueçam todas as suas escravidões cármicas 
nas quais vocês ficaram presos. Enquanto vivendo em casa com a família, continuem a se esquecer 
deles. Esta peça agora está chegando a um fim. Agora temos de voltar para casa. Apenas após a Guerra 
do Mahabharat os portões ao paraíso são abertos. É por isso que o Pai diz: o nome “Portão para o 
Paraíso” é muito bom. Alguns dizem que estas guerras sempre existiram. Perguntem a eles: quando 
aconteceu a guerra com mísseis? Esta guerra de mísseis será a última. Este fogo sacrificial também foi 
criado quando esta guerra aconteceu há 5 mil anos. Este mundo velho vai ser destruído agora. O reino 
novo está sendo estabelecido. Vocês estão estudando este estudo espiritual para reivindicar o reino. Seu 
negócio espiritual é um negócio. Conhecimento físico não terá a mínima utilidade para vocês. Mesmo 
as escrituras não terão nenhuma utilidade para vocês. Portanto, por que não se ocupar neste negócio? 
Baba está tornado vocês os senhores do mundo. Pensem, em qual estudo vocês deveriam se ocupar 
estudando? Aquelas pessoas estudam apenas para obter um diploma, enquanto vocês estudam por um 
reino. Há uma diferença de dia e noite. Naqueles estudos também, vocês sequer sabem se receberão 
alguns amendoins ou não. Quando alguém deixa o corpo, os amendoins também são deixados para trás. 
Este estudo irá com vocês. A morte está circulando sobre suas cabeças. Portanto, antes que isso 
aconteça, vocês deveriam ganhar uma renda completa. À medida que vocês continuam a ganhar sua 
renda, este mundo é destruído. Quando seu estudo terminar, a destruição acontecerá. Vocês sabem que 
todos os seres humanos só têm alguns amendoins nas mãos. Eles se agarram a eles como macacos. 
Agora, vocês estão reivindicando joias. Renunciem seu apego àqueles poucos amendoins. Ao 
entenderem tudo claramente, eles desistem do punhado de amendoins. Tudo aqui vai se tornar pó. 



Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Vocês têm de estudar e ensinar este estudo espiritual. Encham suas mãos com as joias 

imperecíveis deste conhecimento. Não percam tempo correndo atrás de alguns amendoins. 
2.​ A peça agora está chegando a um fim. Portanto, libertem-se de suas escravidões cármicas. Girem 

o ciclo da autorrealização e capacitem outros fazerem o mesmo. Sigam a mãe e pai e 
reivindiquem um direito a um status real. 

Bênção: Que vocês sejam um servidor elevado e acabem com qualquer desperdício ao verificarem 
cada pensamento. 
Um servidor elevado é aquele cujo pensamento é poderoso. Que nenhum pensamento seja 
em vão, porque um servidor significa alguém que atua no palco do mundo. O mundo 
inteiro está copiando vocês, então, se vocês desperdiçarem um pensamento, não apenas o 
desperdiçarão para si mesmos, mas também se tornarão um instrumento para muitos 
outros. Portanto, agora acabem com qualquer desperdício e se tornem um servidor elevado. 

Slogan: Juntamente com uma atmosfera de serviço, criem também uma atitude ilimitada de 
desinteresse. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

A idade da confluência é a idade de permanecer combinado. Você não pode se separar do Pai. Vocês são 
companheiros para sempre. Permanecer constantemente com o Pai significa permanecer constantemente 
contente. O Pai e vocês estão constantemente combinados, e o poder de sua forma combinada é um 
grande poder com o qual você pode realizar mil tarefas em vez de uma, porque o Pai com mil braços 
está com você. 


